
 
L’aire d’accueil de CIME a subi une 
métamorphose complète cet été. Des travaux 
de restauration ont grandement amélioré 
l’aspect des lieux, notamment la peinture sur 
la façade du bureau, ce qui n’était vraiment 
pas un luxe. Nous avons aussi procédé à 
l’aménagement plus durable du 
stationnement avec des poteaux de cèdre et à 
l’achat de nouvelles tables de pique-nique. 
Enfin, l’aire d’accueil a été agrémentée d’une 

jolie petite plate-bande de fleurs qui a bien profité des pluies abondantes. Nous sommes prêts à entreprendre notre 
haute saison alors que la cueillette de pommes et les couleurs de l’automne attirent des milliers de visiteurs dans la 
région. Secret mal gardé, plusieurs visiteurs ont découvert que les sentiers de CIME offrent des attraits en toutes 
saisons, en effet l’affluence de notre clientèle continue d’être en hausse avec 70 % d’augmentation par rapport à 2008.  

 
EN SPECTACLE   La faune et la flore 

 

Elles sont rayées de jaune et de noir. Elles possèdent un dard et piquent lorsqu’elles se sentent menacées. 
Elles ont une taille … de guêpe. On confond souvent les guêpes avec les abeilles qui sont bien plus 
trapues et plus poilues. Notez que les abeilles possèdent aussi un dard, mais celui-ci est muni de 
crochets. Ainsi, lorsqu’une abeille pique, son dard s’arrache et reste planté dans la peau, signant l’arrêt 
de mort de l’insecte. Chez les guêpes, le dard lisse peut être utilisé à répétition.  

Avez-vous remarqué que les guêpes semblent plus présentes à l’automne? C’est qu’à l’inverse des abeilles qui restent 
fidèles à leur ruche, les guêpes quittent leur nid de papier et la colonie se disperse. Elles deviennent désorganisées et 
errent avant de mourir. Seules les reines survivent à l’hiver. Ces dernières hibernent afin d’assurer le démarrage de 
nouvelles colonies au printemps. Côté alimentaire, les abeilles butinent dans les fleurs afin de récolter nectar et pollen 
pour fabriquer du miel dans les ruches et nourrir leurs larves. Les guêpes sont de nature plus carnassière et nourrissent 
leurs larves d’insectes. Même si elles ne fabriquent pas de miel, les guêpes adultes ont une « dent sucrée » et recherchent 
les fruits, le miellat et autres aliments sucrés. Il n’est donc pas étonnant qu’elles s’invitent à nos pique-niques. Elles sont 
attirées par la viande de nos sandwiches, nos jus, nos pommes et autres desserts. Restez calmes, elles ne piqueront que 
des miettes.  
  
CHRONIQUE   Quoi de neuf chez CIME 
 

Encore une fois, ce fut un été fort occupé pour CIME. Les activités d’interprétation en soirée ont été bien populaires. 
Nous avons innové cet été en invitant des conteurs professionnels lors d’une soirée mémorable le 22 août dernier. Leurs 
histoires nous ont tellement touchés que nous avons décidé de les présenter à nouveau, cet automne. Réservez vos 
billets! Dans les sentiers, en plus de la réfection de rampes et de marches, nous avons installé trois nouveaux panneaux 
d’interprétation à propos des écosystèmes forestiers exceptionnels et des espèces en péril, grâce au partenariat de la 
Fondation Hydro Québec pour l’environnement. 
Les camps de jour ont affiché presque complet avec 378 enfants participant à une semaine d’activités de découverte de la 
nature sous les bons soins d’une équipe de naturalistes passionnées. Le projet de la châtaigne d’eau s’est poursuivi cet 
été avec une récolte peu abondante. Est-ce le manque de chaleur qui a freiné la croissance de la plante ou, préférons-
nous croire, les efforts répétés de récolte qui sont en train de venir à bout de l’infestation de la châtaigne?  
Enfin, CIME  a accueilli deux nouvelles employées, Sylvie et Valérie, pour combler les postes vacants de secrétaire et de 
technicienne en écologie. Vous aurez sûrement la chance de les rencontrer à 
 l’accueil lors d’une prochaine visite des sentiers. 
 
PROCHAINES ACTIVITÉS 
 
Contes du mont Saint-Grégoire, samedi 19 septembre à 17h30 
Seigneurs et carrières, samedi 17 octobre à 10h00 
Interprétation du paysage, samedi 7 novembre à 13h00 
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