
  

 
 
 
 
 
 
 
Pour diffusion immédiate  
De nouveaux panneaux au sommet du mont Saint-Grégoire pour démystifier  
le panorama  
 

Mont-Saint-Grégoire, le 25 septembre 2008 – Le Centre d’interprétation du milieu écologique 
(CIME) du Haut-Richelieu a célébré, le 25 septembre dernier, le parachèvement de la seconde 
phase de son projet de mise en valeur du mont Saint-Grégoire. L'événement a été marqué par 
le dévoilement de six panneaux d’interprétation représentant le panorama au sommet du mont 
Saint-Grégoire. Cette initiative a bénéficié de l'appui financier de la Fondation Hydro-Québec 
pour l'environnement. 
 
Une vue panoramique sur 134 km 
Lorsqu’ils atteindront le sommet de la colline, les randonneurs pourront désormais mettre des 
noms sur les montagnes qui se dessinent à l’horizon. Depuis ce point de vue exceptionnel de 
360 ° sur les basses terres du Saint-Laurent, ils pourront admirer les sept autres collines 
montérégiennes, les Appalaches et les Laurentides. Par temps clair, ils pourront même 
apercevoir le mont Lincoln, situé 134 km plus loin, au Vermont.  
 
La Fondation Hydro-Québec pour l'environnement, qui avait consenti 49 000 $ à la première 
phase du projet, a confirmé son statut de partenaire majeur de la mise en valeur du mont Saint-
Grégoire avec une contribution de plus de 47 000 $ à la seconde phase. Cette contribution a 
permis la réalisation des travaux visant à éliminer la circulation hors des sentiers et à contrer 
leur élargissement. Il a également rendu possible la conception de panneaux à caractère 
éducatif, dont un panneau à l’accueil informant le visiteur sur la vocation de conservation du site 
et un panneau portant sur les oiseaux qui fréquentent les parois rocheuses. Les actions 
entreprises dans cette deuxième étape du projet ont par ailleurs permis de consolider la mise 
en place des activités de patrouille de surveillance et de sensibilisation assurées par des 
bénévoles et des employés. 
 
Une aire protégée… et accessible 
Les terrains du CIME au mont Saint-Grégoire constituent une aire protégée dont l'organisme a 
le mandat de préserver les caractéristiques écologiques à perpétuité. Grâce aux travaux 
réalisés depuis juin 2006, la population peut accéder à ce site naturel remarquable sans porter 
atteinte à l'intégrité écologique de ses écosystèmes. Les visiteurs sont également sensibilisés à 
la diversité et à la fragilité du milieu et des espèces qui y sont associées grâce aux outils 
éducatifs, tels la carte des sentiers et les panneaux d’interprétation. 
 
« Nous remercions la FHQE d’avoir appuyé notre projet et de nous avoir ainsi donné les 
moyens d’offrir au public l’accès à ce site naturel exceptionnel, et ce, en minimisant les impacts 
liés à la fréquentation. Les panneaux panoramiques, ceux de l’accueil et des parois rocheuses 
sont aussi des outils efficaces qui permettent d’informer le visiteur sur les particularités du 
milieu et de l’inciter à adopter des comportements qui assureront la pérennité du site », a 
déclaré madame Michelle Durand, présidente du CIME.  



  

 
Pour Catherine Leconte, directrice générale de la Fondation Hydro-Québec pour 
l'environnement, « la fin de cette seconde phase témoigne une fois de plus de la volonté 
du CIME de protéger et de mettre en valeur le mont Saint-Grégoire et de le rendre 
accessible au public; une philosophie qui rejoint la mission de la Fondation, qui est d'aider 
les collectivités québécoises à s'approprier leur environnement, à en jouir de façon 
responsable et à transmettre ce patrimoine naturel aux générations futures. » 
 
Chef Relations avec le milieu pour la direction régionale – Richelieu à Hydro-Québec, 
Marie Ferdais estime que « la participation de la Fondation à ce projet démontre bien la 
volonté d’Hydro-Québec, en tant que citoyen corporatif engagé dans sa communauté, de 
contribuer à l'amélioration et à la protection à long terme de l'environnement ». 
 
Pour obtenir des renseignements sur le CIME, les cartes de membres, les sentiers, 
l'horaire et les tarifs ainsi que sur les activités d'interprétation et les occasions de 
bénévolat offertes, veuillez consulter le site www.cimehautrichelieu.qc.ca ou communiquer 
avec l'organisme au 450 346-0406 ou à services@cimehautrichelieu.qc.ca. 
 
 
Centre d’interprétation du milieu écologique (CIME) du Haut-Richelieu 
CIME Haut-Richelieu est un organisme sans but lucratif créé en 1981 afin de protéger et de 
mettre en valeur les richesses biologiques et géologiques du mont Saint-Grégoire. Au cours des 
dernières années, CIME Haut-Richelieu s'est intéressé à la conservation d'autres sites naturels 
dans le Haut-Richelieu, comme le Grand Bois de Saint-Grégoire, la rivière Richelieu et la rivière 
du Sud. Au fil des années, CIME Haut-Richelieu est devenu propriétaire de terrains sur le mont 
Saint-Grégoire et aux alentours afin de préserver leur valeur écologique. CIME Haut-Richelieu a 
aussi une mission éducative qui constitue le cœur de son œuvre et qui lui a permis de 
développer de nombreuses activités d'interprétation et une expertise en éducation à 
l'environnement. Visitez le site Web du CIME au www.cimehautrichelieu.qc.ca 
 
La Fondation Hydro-Québec pour l’environnement 
La Fondation Hydro-Québec pour l’environnement soutient des organismes qui œuvrent 
concrètement à la protection, la restauration et la conservation des milieux naturels et qui 
s’efforcent de sensibiliser les collectivités locales aux enjeux environnementaux particuliers de 
leur milieu de vie. De 2001 à 2007, la Fondation a consacré quelque 6,5 millions de dollars à la 
réalisation d'une centaine de projets mis en œuvre dans toutes les régions administratives du 
Québec. La valeur globale de ces projets est estimée à près de 23 millions de dollars. Pour en 
savoir plus sur les différents projets auxquels elle a contribué, sa mission, ses objectifs et ses 
modalités de fonctionnement, visitez le site www.hydroquebec.com/fondation-environnement  
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Pour renseignements :  
 
Renée Gagnon 
Directrice générale 
CIME Haut-Richelieu 
Tél. : 450 346-0406 
r.gagnon.cime@videotron.ca 

Martine Bussières  
Conseillère en communication 
Fondation Hydro-Québec pour l'environnement 
Tél. : 514 208-3911 
martinebussieres@sympatico.ca  
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