
Le mois de septembre constitue, comme toujours, un point 
tournant pour l’équipe de CIME. C’est la fin des camps de 
jour qui ont connu un franc succès cet été, avec une 
fréquentation record de 435 jeunes. C’est le début du temps 
des pommes avec une recrudescence de la fréquentation du 
mont Saint-Grégoire. Le temps plus frais nous incite à faire 
de la randonnée pédestre et nous rappelle que les beaux 
jours achèvent. CIME est prêt à accueillir les nombreux 
visiteurs qui pourront profiter de notre nouvelle boucle de 
sentier, inaugurée officiellement le 1er septembre dernier. 
 

Rappelons aussi que CIME a fêté ses 30 ans le dimanche 28 août dernier. Une invitée 
surprise, Irène, a perturbé le déroulement de l’évènement. Les prix de présence, le maïs et le 
gâteau ont été très appréciés des participants qui ont bravé les éléments pour venir célébrer 
ce moment inoubliable, à la lueur de chandelles (panne d’électricité oblige) !  

EN SPECTACLE    La faune et la flore 
Voici le moment venu où des centaines d’animaux entreprennent leur 
déménagement automnal. Certaines migrations sont très connues, comme celles 
des papillons monarques et des oies. D’autres, tout aussi impressionnantes, le sont 
moins; saviez-vous que certaines libellules parcourent 100 km par semaine en 
route vers la Floride? À l’automne, des centaines d’espèces de mammifères, 
oiseaux, poissons et insectes partent vers le sud, en quête  de  chaleur.  Mais  est-ce 

vraiment la chaleur qui motive ce grand déplacement? En fait non, c’est plutôt le manque de 
nourriture. L’arrivée du froid ainsi que la diminution de la durée du jour déclenchent la 
migration, mais elles n’en sont pas la cause. L’hiver amène nécessairement une carence, surtout 
chez les animaux se nourrissant d’insectes et de plantes. Ceux-ci migrent vers le sud, où la 
nourriture est plus abondante. Puisque la migration demande beaucoup d’énergie, les animaux 
se gavent avant de partir et forment souvent de grands rassemblements spectaculaires. C’est un 
moment d’observation idéal pour les amateurs de nature. 
 
CHRONIQUE   30 ans de souvenirs 
 
L’année 2011 marque les 30 ans de CIME. Nous avons pensé qu’il serait intéressant de retracer les grands moments qui 
ont ponctué toutes ces années dans une chronique spéciale.  
 

L’histoire commence avec le Mouvement écologique du Haut-Richelieu (MEHR), 
organisme environnemental créé en 1978. Conscient de la valeur écologique du 
mont Saint-Grégoire, le MEHR décide de créer le Centre d’interprétation du milieu 
écologique (CIME) du mont Saint-Grégoire, dans le but de protéger cette petite 
colline montérégienne. En effet, à cette époque, le milieu naturel est menacé, 
notamment par le développement domiciliaire et le déboisement; la protection de 
l’environnement ne fait pas partie des habitudes. Le MEHR présente, avec succès, 
une demande de subvention au gouvernement fédéral qui permet d’embaucher 
sept étudiants. Grâce à un droit de passage octroyé par le Camping-Érablière 
Vasseur, le centre d’interprétation voit le jour : au cours de l’été 1981, l’équipe de 
CIME aménage un sentier, un kiosque d’information, produit et installe des 
panneaux d’interprétation et de signalisation. Dès l’automne 1981,  CIME offre déjà 
des excursions guidées, ce sont ses premiers pas dans le domaine de l’éducation en 
sciences de la nature. 

CALENDRIER 
 
Samedi 29 octobre à 10h30 : Créatures d’Halloween  (âge suggéré : 6 ans et plus) 
 

 

Les urubus nous quittent 
vers la mi-octobre 
Photo : J. Fortier 

16, chemin du Sous-Bois 
Mont-Saint-Grégoire  J0J 1K0 
Tél.: 450 346-0406 
    
Courriel : 
services@cimehautrichelieu.qc.ca 
Site internet : 
www.cimehautrichelieu.qc.ca
  

 À PROPOS DE CIME HAUT-RICHELIEU 
Bulletin d’information, septembre 2011 

 

Camps de jour 
Atelier de marionnettes 

avec Odile Gauvin 

Un groupe de joyeux bénévoles ayant 
contribué à l’aménagement des 

premiers sentiers de CIME 


